8/11/2021
bloemkoolsoep
kippenburger - appelmangocompote - nat aardappelen
9/11/2021

tomatensoep
cordon bleu - bloemkool in kaasaus - puree

12/11/2021
kervelsoep
Lasange "bolognaise"

15/11/2021
pompoensoep
nuggets - spinazie - aardappelen

16/11/2021
courgettesoep
kippenreepjes currysausje - groentenrijst

18/11/2021
wortelsoep
balletjes in tomatensaus - boontjes - aardappelen

19/11/2021
kippensoep
visrolletjes" duglere" - wortelpuree

22/11/2021
vergeten groentesoep
slavinken - rode kool - geb. aardappelen

23/11/2021
groentesoep
visfantasie - prei in de room - puree

25/11/2021
tomatensoep m. lettertjes
kipfilet - erwtjes en worteltjes - nat aardappelen

26/11/2021
preiveloute
macaroni ham kaas

29/11/2021
knolseldersoep
worst - appelcompote - nat aardappelen

30/11/2021

spinaziesoep
curryballetjes - ananas - natuur rijst

glutenbevattende granen

+

Gluten van tarwe

Gluten van gerst

Gluten van haver

Gluten van kamut (khorasantarwe)

Gluten van rogge

Gluten van spelt

schaaldieren

ei

vis

aardnoten (pinda)

soja

melk (Melk-eiwit + lactose)

noten

Amandelen

Cashewnoten

Hazelnoten

Macadamianoten

Paranoten

Pecannoten

Pistachenoten

Walnoten

selderij

+

mosterd

sesamzaad

sulfieten > 10mg/kg

Lupine

Weekdieren



